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Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад 

присмотра и оздоровления №13 «Солнышко» города Губкина Белгородской области 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

309186  Белгородская область, город Губкин, улица Скворцова, дом № 17 

 

Краткая презентация  рабочих  программ для реализации адаптированной 

образовательной программы для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 

Рабочая программа педагогов – это основанная модель, содержащая описание 

поддерживаемой воспитателями, специалистами (музыкальным руководителем, 

инструктором по физической культуре, педагогом-психологом, учителем-логопедом) 

ведущей для развития дошкольников с ОВЗ самостоятельной деятельности детей: 

содержания, форм, технологий, методов и приёмов поддерживающей это развитие 

деятельности взрослых (педагогов и родителей) с указанием целесообразных вариантов 

организации их коллективно- распределенной деятельности и её интеграции во времени 

(в течение дня, недели, месяца, года) в развивающей предметно-пространственной среде 

детского сада и окружающего его социума; а также возможных образовательных 

результатов этой деятельности, служащих целевыми ориентирами реализации 

программы. 
Целью рабочей программы: является разностороннее развитие детей дошкольного возраста с 

ОВЗ с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение 

детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на 

основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей 

дошкольного возраста видов деятельности на основе духовно- нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

 

Задачи рабочей программы: 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) приобщение детей с ОВЗ (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

3) построение (структурирование) содержания образовательной деятельности 

на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

4) создание условий для равного доступа к образованию для всех детей с ОВЗ 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

5) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей с ОВЗ, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

6) обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

7) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 
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обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей с ОВЗ, обеспечения их 

безопасности; 

8) достижение детьми с ОВЗ на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 

В зависимости от целей и индивидуальных особенностей детей с ОВЗ педагог 

избирает различные направления амплификации развития: 

 углубление знаний, обогащение опыта и развитие способностей; 

 индивидуальный образовательный проект по определённой теме; 

 развитие умения учиться, вооружение инструментарием (обучение приёмам 

получения и переработки материала, работы с различными 
информационными источниками). 

Деятельность педагога направляется, в первую очередь, на индивидуальную 

помощь ребёнку в планировании своей деятельности, на консультирование по 

применению тех или иных информационных источников и дидактических пособий. 

Воспитателю отводится роль помощника, партнера. Он выполняет сложную задачу 

созданияоптимальныхусловийдлясамореализацииребёнкакаксвободнойличностив 

«умном», гибком, комфортном образовательном пространстве. 

Взаимосвязь индивидуальных и групповых стратегий образования – 

важнейшее условие реализации личностно-ориентированного подхода в дошкольном 

образовании. 

Рабочая программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими 

и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОПДО и обеспечивает: 

1) обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста с ОВЗ  как 

гражданина 

РоссийскойФедерации,формированиеосновегогражданскойикультурнойидентичности 

на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и 

малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания 

и обучения детей с ОВЗ  от рождения до поступления в общеобразовательную 

организацию, обеспечивающего ребёнку и его родителям (законным представителям) 

равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания. 

Объём обязательной части Программы составляет не менее 60% от её общего 

объёма. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлены выбранные программы, направленные на развитие детей в 

образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 

образовательные программы), отобранные с учётом приоритетных направлений, 

климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений 

развития и ориентированные на потребность детей и их родителей: 

Объёмчасти,формируемойучастникамиобразовательныхотношений,составляет 

не более 40%. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в рабочей программе воспитателя 

содержится: целевой, содержательный и организационный разделы. 
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Целевой раздел рабочей программы состоит из: 

- пояснительной записки; 

- цели и задач рабочей программы; 

- принципов и подходов к формированию рабочей программы; 

- планируемых результатов освоения рабочей программы; 

- педагогической диагностики достижения планируемых результатов. 

Содержательный раздел рабочей программы состоит из: 

- комплексно-тематического планирования; 

- перспективно-тематического планирования по пяти образовательным областям 

 (социально-коммуникативному развитию, познавательному развитию, речевому 

развитию, художественно-эстетическому развитию, физическому развитию); 

- перспективно-тематического планирования рабочей программы воспитания; 

- способов и направления поддержки детской инициативы; 

- особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся (план работы с родителями). 

Организационный раздел рабочей программы состоит из: 

- особенностей организации развивающей предметно-пространственной 

среды группы; 

- материально-технического обеспечения рабочей программы; 

- режима и распорядка дня; 

- перечня основных государственных и народных праздников, памятных дат в 

календарном плане воспитательной работы в ДОУ. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников с ОВЗ. 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых 

и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 

- Диагностико - аналитическое направление: реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», 

педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) 

открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и 

так далее. 

- Просветительское и консультационное направления: реализуются через 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- 

практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- 

передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, издаваемые 

ДОО для родителей (законных представителей), педагогические библиотеки для 

родителей (законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети 

Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, 

совместных работ родителей (законных представителей) и детей. Включают также и 

досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными 

традициями и другое. 
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Модель взаимодействия педагогов с родителями в МБДОУ 

Направления Содержание Формы  работы 

Педагогический 

мониторинг 

- Изучение своеобразия семей, 

особенностей семейного воспитания, 

педагогических проблем, которые 

возникают в разных семьях, степени 

удовлетворённости родителей 

деятельностью ДОУ. 

- Выявление интересов и 

потребностей родителей, 

возможностей конкретного участия 

каждого родителя в педагогическом 

процессе детского сада. 

- Знакомство с семейными 

традициями. 

 Анкетирование 
родителей 

 Беседы с родителями 
 Беседы с детьми осемье 
 Наблюдение за 

общением родителей  и 

детей 
 Рисуночные тесты 

Педагогическое 

просвещение 

- Оказание помощи родителям в 
понимании своих возможностей как 

родителя и особенностей своего 

ребѐнка. 
- Популяризация лучшего семейного 

опыта воспитания и семейных 

традиций. 

- Сплочение родительского 

коллектива. 

 Беседы с родителями 
 Экскурсии по

 детскому саду (для 

вновь поступивших) 
 Дни открытых дверей 
 Показ

 открытых 

образовательных 

мероприятий 

 Проведение 

совместных детско-

родительских мероприятий, 

конкурсов 
 Фотовыставки 
 Стенды 
 Почта «Доверия» - 

«Вы спросили - мы 
ответили» 

Педагогическое 

образование 

родителей 

- Развитие компетентности родителей 

в области педагогики и детской 

психологии. 

- Удовлетворение образовательных 

запросов родителей. 

- Темы для педагогического 

образования родителей определяются 

с учётом их потребностей (по 

результатам педагогического 

мониторинга). 

 Консультации 
 Дискуссии 
 Информация на

 сайте ДОУ 

 Родительские собрания 

 Показ и обсуждение 

видеоматериалов 

 Выпуск

 газет, 

информационных листов 

плакатов для родителей 
 Информационные 

стенды 
 Мастер-классы 
 Тренинги 
 Памятки, буклеты 
 Круглый стол 
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 Чат в мессенджерах 
 Подкаст 

Совместная 

деятельность 

педагогов и 

родителей 

- Развитие совместного общения 

взрослых и детей. 

- Сплочение родителей и педагогов. 

- Формирование позиции родителя 

как непосредственного участника 

образовательного процесса. 

 Клуб для родителей 
 Дни добрых дел 
 Проведение

 совместных 

праздников, досугов, акций 
 Форум насайтеДОУ 
 Оформление 

совместных с детьми 

выставок 
 Совместные проекты 
 Оформление 

фотоальбомов, 

фотоколлажей 
 Семейные конкурсы 
 Совместные

 социально значимые 

акции 

 Участие в 

муниципальных и 

региональных творческих 

конкурсах 

 Совместная

 трудовая деятельность 

 Экскурсии, 

туристические походы 
 Взаимодействие через 

блог педагога 

 

 

 

 

КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ 

ГРУППЕ КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ ДЛЯ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ С ТНР   №3 "КОЛОСОК" 

на 2024-2025 учебный год 
Рабочая программа  подготовительной группы компенсирующей 

направленности  для детей с тяжелыми нарушениями речи  разработана на основе 

« Адаптированной образовательной  программы дошкольного образования для 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи» муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад присмотра и 

оздоровления №13 «Солнышко» города Губкина Белгородской области. 

Программа состоит из целевого, содержательного, организационного 

разделов и дополнительного раздела. Программа представляет собой целостную 

методологически обоснованную, систематизированную, четко структурированную 

модель педагогического процесса, предполагаемого для реализации в группе с 

тяжелыми нарушениями речи. 

Программа составлена в соответствии с федеральным государственным 
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образовательным стандартом дошкольного образования, утв.приказом 

Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013№1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» с изменениями и дополнениями от 21 января 2019 года №31, от 8 

ноября 2022года №955 (далее-ФГОСДО) и федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (утверждена приказом Минпросвещения 

России от 24 ноября 2022г.№1022, зарегистрировано в Минюсте России 27 января 

2023г.,регистрационный №72149  (далее–ФАОПДО). 

  

Программа направлена на: 

 развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 
общения 
идеятельностисучетомихвозрастных,индивидуальныхпсихологическихифизиол
огическихособенностей; 

 созданиеусловийразвитияребенка,открывающихвозможностидляегопоз

итивнойсоциализации,личностногоразвития,развитияинициативыитворческихс

пособностейнаосновесотрудничествасовзрослымиисверстникамиивсоответству

ющихвозрастувидахдеятельности; 

 созданиеразвивающейобразовательнойсреды,котораяпредставляетсобо

йсистемуусловий социализациии индивидуализации детей. 

 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает 

развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного 

возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 

освоения ими образовательных программ начального общего образования, на 

основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и 

специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Цель :обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых 

общими и особыми потребностями обучающегося  дошкольного возраста с 

ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между 

людьми, способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на 

получение доступного и качественного образования, обеспечивает развитие 

способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-

нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения 

его образовательных потребностей и интересов. 

Содержание Программы обеспечивает физическое и психическое 

развитие детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

структурные единицы, 

Представляющие определенные направления обучения и воспитания детей (далее-

образовательные области): 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 
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участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований 

ФГОСДО. 

Обязательная часть Программы полностью  соответствует 

ФАОП ДО(https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-

ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-

doshkolnogo/) и направлена на решение следующих задач: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых   результатов  освоения  Программы;

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа- жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения 

к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей;

 построение(структурирование)содержанияобразовательнойдеятельност
инаосновеучѐта возрастных и индивидуальных особенностей развития;

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 
дошкольноговозрастасучѐтомразнообразияобразовательныхпотребностейиинди

видуальныхвозможностей;

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 
том числе их эмоционального благополучия;

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств 
и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 
способностей ребѐнка, его инициативности, самостоятельности и 
ответственности;

 •обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 
повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 
воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, 
обеспечения их безопасности;

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

ориентирована на специфику социокультурных и региональных условий, в 

которых осуществляется образовательная деятельность; сложившиеся 

традиции ДОУ. В части, формируемой участниками образовательных 

отношений, представлены выбранные участниками образовательных 

отношений парциальные программы, методы и технологии, направленные на 

развитие детей в образовательных областях, различных видах деятельности и 

культурных практиках; формы организации образовательной работы, которые 

в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также 

возможностям педагогического коллектива и ДОУ в целом: 

 Парциальная программа дошкольного образования «Здравствуй, мир 

Белогорья»Л.В.Серых,Г.А.Репринцева(дополняетОО«Познавательноеразвитие

»)

 Парциальная программа«Алгоритмика:развитие логического и 

алгоритмического мышления детей 6—7лет» (дополняет ОО «Познавательное 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/
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развитие»)

Программа предоставляет право выбора способов реализации 

образовательной деятельности в зависимости от конкретных условий, 

предпочтений педагогического коллектива и других участников 

образовательных отношений, а также с учѐтом индивидуальных особенностей 

обучающихся, специфики их потребностей и интересов, возрастных 

возможностей. 

Программа предполагает интеграцию обучения и воспитания в едином 

образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными 

субъектами образовательных отношений, осуществляется с учѐтом принципов 

ДО, зафиксированных в ФГОСДО. 

Программа может реализовываться в течение всего времени пребывания 

детей в ДОУ с учетом времени возможного предоставления утвержденных 

дополнительных образовательных услуг. 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

детей 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

• Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 
повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 
образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и 
дошкольного возраста; 

• обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 
условиях ДОУ и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично 

направлять воспитательные действия родителей (законных представителей) 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных 

задач: 

• информирование родителей(законных представителей) и 
общественность относительно целей ДО, общих для всего образовательного 
пространства РФ, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного 
возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в ДОУ; 

• просвещение родителей, повышение их правовой,  психолого-
педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 
развития и образования детей; 

• способствование развитию ответственного и осознанного родительства 
как базовой основы благополучия семьи; 

• построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 
партнѐрских отношений с родителями (законными представителями) детей 
младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 
задач; 

• вовлечение родителей(законных представителей)в образовательный 

процесс. 

Построение взаимодействия с родителями(законными 

представителями)должно придерживаться следующих принципов: 

• приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в 
соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 
представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на 

обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 
физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка; 
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• открытость :для родителей (законных представителей)должна быть 
доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребенка в 
группе; каждому из родителей (законных представителей)должен быть 
предоставлен свободный доступ в ДОУ; между педагогическими работниками 
и родителями необходим обмен информацией об особенностях развития 
ребенка в ДОУ и семье; 

• взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 
взаимоотношениях педагогов и родителей: при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять 
позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными 
представителями); важно этично и разумно использовать полученную 

информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей в 
интересах детей; 

• индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 
взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей в отношении образования ребенка, отношение к 
педагогу и ДОУ, проводимым мероприятиям; возможности включения 
родителей в совместное решение образовательных задач; 

• возрастосообразность:при планировании и осуществлении 
взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений 
ребенка с родителями, прежде всего ,с матерью обусловленные возрастными 
особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОУ по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 

 Диагностико- аналитическое получение и анализ данных о семье 
каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития 
ребенка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей ;а 

также планирование работы с семьей с учетом результатов проведенного 
анализа; согласование воспитательных задач.

 Просветительское–просвещение родителей(законных представителей) 

по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 

детей младенческого ,раннего и дошкольного возрастов ;выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с 

актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного 

возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОУ 

образовательной программы ;условиях пребывания ребенка в группе ДОУ; 

содержании и методах образовательной работы с детьми.

 Консультационное‒ консультирование родителей по вопросам их 
взаимодействия с ребенком, преодоления возникающих проблем воспитания и 
обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения 
и взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 
взаимодействия с детьми дошкольного возраста ;способам организации и 
участия в детских деятельностях, образовательном процессе и др.

Деятельность педагогического коллектива по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 

4. Диагностико –аналитическое получение и анализ данных о семье 
каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития 
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ребенка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей; а 

также планирование работы с семьей с учетом результатов проведенного 
анализа; согласование воспитательных задач. 

5. Просветительское–просвещение родителей (законных представителей) 
по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 

детей дошкольного возрастов ;выбора эффективных методов обучения и 
воспитания детей определенного возраста; условиях пребывания ребенка в 
группе; содержании и методах образовательной работы с детьми. 

6. Консультационное‒ консультирование родителей по вопросам их 
взаимодействия с ребенком, преодоления возникающих проблем воспитания и 
обучения детей, ;особенностей поведения и взаимодействия ребенка со 
сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам 
воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми 

дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских 
деятельностях ,образовательном процессе и др. 



Срок реализации программы-1 год. 

 

 

Краткая презентация рабочей программы 

коррекционно-образовательной деятельности  

в подготовительной группе компенсирующей направленности 

для детей с ТНР №3 «Колоcок»  

на 2024-2025 учебный год 

(учитель-логопед Логвинова Н.А.) 

 
1.1 Пояснительная записка 

Рабочая программа подготовительной группы компенсирующей направленности 

МБДОУ«Детский сад присмотра и оздоровления №13 «Солнышко» города Губкина 

Белгородской области разработана в соответствии с ФГОС (ДО), обеспечивает 

разностороннее развитие детей в возрасте от 6 до 7 лет с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям (далее - образовательные 

области) - физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и 

художественно-эстетическому развитию. Программа обеспечивает достижение 

воспитанниками готовности к школе. 

Содержание рабочей программы включает совокупность образовательных 

областей, которые обеспечивают социальную ситуацию развития личности ребенка.      

Программа направлена на создание условий развития дошкольников, открывающих 

возможности для позитивной социализации ребёнка, его всестороннего личностного 

развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества с 

взрослыми и сверстниками в соответствующих дошкольному возрасту видам 

деятельности. 

При разработке рабочей программы использовались следующие нормативно-

правовыедокументы: 

Федеральный уровень 

1. Конституция Российской Федерации (в ред. Законов Российской Федерации о 

поправке к Конституции Российской Федерации от 30.12.2008 N 6-ФКЗ, от 21.07.2014 N 

11-ФКЗ, от 14.03.2020 N 1-ФКЗ). 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
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Российской Федерации» (в ред. от 17.02.2023)// Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 

273-ФЗ.  

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (в ред. от 14.07.2022) «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации». 

4. Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей» // Указ Президента Российской Федерации от 

09.11.2022 г. № 809.  

5. Указ Президента РФ от 21.07.2020 № 474 «О национальных целях развития 

Российской Федерации на период до 2030 года» // Указ Президента Российской 

Федерации от 21.07.2020 г. № 474.  

6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом 

России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384).  

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г.№ 

1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования» (зарегистрировано Минюстом России 28.12.2022, регистрационный № 

71847).  

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 г. № 

1022г. «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 

(Зарегистрирован 27.01.2023 № 72149).  

9. Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 г. № 225 

«Об утверждении номенклатуры должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций».  

10. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

11. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27.10.2020 г. № 32 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения».  

12. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания».  

13. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 г. № 

373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования» (Зарегистрирован 31.08.2020 г. № 59599).  

14. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.03.2023 г. № 

196 "Об утверждении Порядка проведения аттестации педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность" (зарегистрирован 

02.06.2023 г. № 73696). 

 

Региональный уровень 

1. Закон Белгородской области от 31.10.2014 г. № 314 «Об образовании в 

Белгородской области».  
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2. Постановление Правительства Белгородской области от 30.12.2013 г. № 528-пп 

«Об утверждении государственной программы Белгородской области «Развитие 

образования Белгородской области».  

3. Приказ департамента образования Белгородской области от 06.03.2020 г. №587 

«Об утверждении примерного положения о технологизации видов помощи родителям в 

Консультационных центрах».  

4. Приказ министерства образования Белгородской области от 01.03.2022 г. №694 

«Об утверждении регионального плана мероприятий («дорожной карты») по содействию 

развитию конкуренции в сфере образования на 2022-2025 годы».  

5. Приказ министерства образования Белгородской области от 25.03.2022 г. №952 

«Об утверждении примерного положения о Консультационном центре «Лекотека».  

6. Приказ министерства образования Белгородской области от 21.04.2022 г. №1231 

«Об утверждении «дорожной карты» по развитию рынка услуг психолого-

педагогического сопровождения детей с ОВЗ в негосударственном секторе дошкольного 

образования».  

7. Приказ министерства образования Белгородской области от 29.06.2022 г. №2090 

«Об утверждении положения о системе мониторинга качества дошкольного образования в 

образовательных организациях Белгородской области».  

8. Приказ министерства образования Белгородской области от 23.12.2022 г. №4057 

«Об утверждении «дорожной карты» (по внедрению электронного портфеля игровых и 

образовательных практик поддержки семей с детьми дошкольного возраста «Дети в 

приоритете»)  

9. Приказ министерства образования Белгородской области от 10.04.2023 г. №1162 

«Об организации деятельности по внедрению федеральных образовательных программ 

дошкольного образования».  

10. Приказ министерства образования Белгородской области от 04.05.2023 г. №1393 

«Об утверждении примерного порядка организации и функционирования семейной 

дошкольной группы».  

11. Письмо департамента образования Белгородской области от 30.04.2020 г. № 9-

09/14/2380 «Методические рекомендации по насыщению развивающей предметно-

пространственной среды элементами «доброжелательного пространства».  

12. Письмо министерства образования Белгородской области от 08.06.2022 г. №17-

09/14/2062 «О повышении качества условий формирования основ экономического 

воспитания детей дошкольного возраста»  

13. Письмо министерства образования Белгородской области от 14.04.2022 г. №17-

09/1401/0266 «О повышении качества условий для развития детского технико-

конструктивного творчеств».  

14. Письмо министерства образования Белгородской области от 13.05.2022 г. №17-

09/14/1679 «О результатах мониторинга кадрового обеспечения детей дошкольного 

возраста специалистами психолого-педагогического сопровождения»  

15. Письмо министерства образования Белгородской области от 27.05.2022 г. №17-

09/1866 «О сетевой форме реализации образовательных программ по обучению плаванию 

детей дошкольного возраста»  

16. Письмо министерства образования Белгородской области от 20.07.2022 г. №17-

5/3191-17-1624 «О введении ставок социальных педагогов в штатные расписания ДОО 

Белгородской области».  

17. Письмо министерства образования Белгородской области от 27.07.2022 г. № 17-

09/14/2723 «О перечне игрового и обучающего оборудования для ДОО»  

18. Письмо министерства образования Белгородской области от 03.02.2023 г. №17-

5/6795-017-264 «О совершенствовании учебно-методических и материально-технических 

условий реализации образовательных программ дошкольного образования».  



13 
 

19. Письмо министерства образования Белгородской области от 27.04.2023 г. №17-

09/14/1508 «О направлении методических рекомендаций» (Методические рекомендации 

по проведению социально-патриотической акции с участием педагогов, воспитанников 

дошкольных образовательных организаций и родителей, посвященной юбилею 

Прохоровского сражения «И память этой битвы в людях свята! И слава до сих пор еще 

жива...») 

 

Срок реализации: Данная рабочая программа реализуется в течение одного учебного года 

с 1 сентября 2024 года по 31 августа 2025 года. 

 

1.2.  Цели и задачи программы 

Целью данной Программы является овладение детьми самостоятельной, связной, 

грамматически правильной речью и коммуникативными навыками, фонетической 

системой русского языка, элементами грамоты, что формирует психологическую 

готовность к обучению в школе и обеспечивает преемственность со следующей ступенью 

системы общего образования. Комплексность педагогического воздействия направлена на 

выравнивание речевого и психофизического развития детей и обеспечение их 

всестороннего гармоничного развития. Предупреждение возможных трудностей в 

усвоении программы массовой школы, обусловленных недоразвитием речевой системы 

старших дошкольников. 

Основными задачами коррекционно – развивающего обучения данного речевого 

уровня детей является работа по:  

- Развитию словаря.  

- Формированию и совершенствованию грамматического строя речи.  

- Развитию фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового анализа 

(развитие просодической стороны речи, коррекция произносительной стороны речи; 

работа над слоговой структурой и звуконаполняемостью слов; совершенствование 

фонематического восприятия, развитие навыков звукового и слогового анализа и синтеза).  

- Развитию связной речи.  

- Формированию коммуникативных навыков.  

- Обучению элементам грамоты.   

 

1.3.Принципы и подходы к реализации программы 

Кроме того, Программа имеет в своей основе следующие принципы:  

- принцип индивидуализации, учета возможностей, особенностей развития и 

потребностей каждого ребенка;  

- принцип признания каждого ребенка полноправным участником 

образовательного процесса;  

- принцип поддержки детской инициативы и формирования познавательных 

интересов каждого ребенка;  

- принципы интеграции усилий специалистов; 

-принцип конкретности и доступности учебного материала, соответствия 

требований, методов, приемов и условия образования индивидуальным и возрастным 

особенностям детей;  

- принцип систематичности и взаимосвязи учебного материала;  

- принцип постепенности подачи учебного материала;  

- принцип концентрического наращивания информации в каждой из последующих 

возрастных групп во всех пяти образовательных областях.  

Программа позволит наиболее рационально организовать работу группы для детей 

с ОНР, сэкономить время воспитателя и логопеда на подготовку к занятиям, обеспечить 

единство их требований в формировании полноценной речевой деятельности создать 

предпосылки для дальнейшего обучения.  
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Особенности организации обучения и воспитания детей старшего дошкольного 

возраста с общим недоразвитием речи. 

 

1.4 Значимые характеристики, в том числе характеристики особенностей 

развития детей дошкольного возраста (6-7 лет) с общим недоразвитием речи 
Возрастные особенности детей, посещающих группы компенсирующей 

направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи. 

Формирование интеллектуальной сферы ребенка напрямую зависит от уровня его 

речевой функции. Речь, в свою очередь, дополняется и совершенствуется под влиянием 

постоянно развивающихся и усложняющихся психических процессов. Неполноценная по 

тем или иным причинам речевая деятельность оказывает негативное влияние на 

формирование психической сферы ребенка и становление его личностных качеств. 

В первую очередь дефекты речевой функции приводят к нарушенному или 

задержанному развитию высших психических функций, опосредованных речью: 

вербальной памяти, смыслового запоминания, слухового внимания, словесно-логического 

мышления. Это отражается как на продуктивности мыслительных операций, так и на 

темпе развития познавательной деятельности. Кроме того, речевой дефект накладывает 

определенный отпечаток на формирование личности ребенка, затрудняет его общение со 

взрослыми и сверстниками. 

Данные факторы тормозят становление игровой деятельности ребенка, имеющей, 

как и в норме, ведущее значение в плане общего психического развития, и затрудняют 

переход к более организованной учебной деятельности. Недоразвитие речи, особенно 

лексико-грамматической ее стороны, значительным образом сказывается на процессе 

становления ведущей деятельности ребенка. Речь является формой ориентировочной 

деятельности ребенка; с ее помощью осуществляется речевой замысел, который может 

сворачиваться в сложный игровой сюжет. С расширением знаково-смысловой функции 

речи радикально меняется весь процесс игры: игра из процессуальной становится 

предметной, смысловой. Именно этот процесс перехода игры на новый уровень и 

затруднен у детей с общим недоразвитием речи. 

Общее недоразвитие речи - это речевая патология, при которой отмечается стойкое 

отставание в формировании всех компонентов языковой системы: фонетики, лексики и 

грамматики. 

Характеристика детей с I уровнем развития речи. 

Первый уровень развития речи характеризуется как отсутствием 

общеупотребительной речи. В то же время нельзя говорить о полном отсутствии у них 

вербальных средств коммуникации. Этими средствами для них являются отдельные звуки 

и их сочетания — звуко-комплексы и звукоподражания, обрывки лепетных слов («кока» - 

петушок, «кой» - открой, «доба» - добрый, «дада» - дай, «пи» - пить), отдельные слова, 

совпадающие с нормами языка. Звукокомплексы, как правило, используются при 

обозначении лишь конкретных предметов и действий. При воспроизведении слов ребенок 

преимущественно сохраняет корневую часть, грубо нарушая их звуко-слоговую 

структуру. 

Многоцелевое использование ограниченных вербальных средств родного языка 

является характерной особенностью речи детей данного уровня. Звукоподражания и слова 

могут обозначать как названия предметов, так и некоторые их признаки, и действия, 

совершаемые с этими предметами. 

При восприятии обращенной речи дети ориентируются на хорошо знакомую 

ситуацию, интонацию и мимику взрослого. Это позволяет им компенсировать 

недостаточное развитие импрессивной стороны речи. В самостоятельной речи отмечается 

неустойчивость в произношении звуков, их диффузность. Дети способны воспроизводить 

в основном одно-двусложные слова, тогда как более сложные слова подвергаются 

сокращениям. Наряду с отдельными словами в речи ребенка появляются и первые 
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словосочетания. 

Характеристика детей со II уровнем развития речи. 

Данный уровень определяется как начатки общеупотребительной речи, 

отличительной чертой которой является наличие двух-, трех-, а иногда даже 

четырехсловной фразы. В самостоятельной речи детей иногда появляются простые 

предлоги или их лепетные варианты; сложные предлоги отсутствуют. 

Недостаточность практического усвоения морфологической системы языка, в 

частности словообразовательных операций разной степени сложности, значительно 

ограничивает речевые возможности детей, приводя к грубым ошибкам в понимании и 

употреблении приставочных глаголов, относительных и притяжательных прилагательных, 

существительных со значением действующего лица. Наблюдаются существенные 

затруднения в усвоении обобщающих и отвлеченных понятий, системы антонимов и 

синонимов. Как и на предыдущем уровне, сохраняется многозначное употребление слов, 

разнообразные семантические замены. Характерным является использование слов в узком 

значении. Одним и тем же словом ребенок может назвать предметы, имеющие сходство 

по форме, назначению, выполняемой функции и т. д. Ограниченность словарного запаса 

проявляется и в незнании многих слов, обозначающих части тела, части предмета, посуду, 

транспорт, детенышей животных и т. п. Заметны трудности в понимании и использовании 

в речи слов, обозначающих признаки предметов, форму, цвет, материал. 

Связная речь характеризуется недостаточной передачей некоторых смысловых 

отношений и может сводиться к простому перечислению событий, действий или 

предметов. Детям со II уровнем речевого развития крайне затруднительно составление 

рассказов, пересказов без помощи взрослого. Даже при наличии подсказок, наводящих 

вопросов дети не могут передать содержание сюжетной линии. Это чаще всего 

проявляется в перечислении объектов, действий с ними, без установления временных и 

причинно-следственных связей. 

Звуковая сторона речи детей в полном объеме не сформирована и значительно 

отстает от возрастной нормы: наблюдаются множественные нарушения в произношении 

16-20 звуков. Высказывания дошкольников малопонятны из-за выраженных нарушений 

слоговой структуры слов и их звуконаполняемости. 

Характеристика детей с III уровнем развития речи. 

Третий уровень речевого развития детей характеризуется наличием развернутой 

фразовой речи с выраженными элементами лексико-грамматического и фонетико-

фонематического недоразвития. Дети могут относительно свободно общаться с 

окружающими, но нуждаются в постоянной помощи родителей (воспитателей), вносящих 

в их речь соответствующие пояснения. Самостоятельное общение продолжает оставаться 

затруднительным и ограничено знакомыми ситуациями. 

Звуки, которые дети могут правильно произносить изолированно, в 

самостоятельной речи звучат недостаточно четко. При этом характерным является 

следующее: 

1. Недифференцированное произнесение свистящих, шипящих звуков, аффрикат и 

соноров, причем один может заменяться одновременно двумя или несколькими звуками 

данной или близкой фонетической группы 

2. Замена некоторых звуков другими, более простыми по артикуляции. Чаше это 

относится к замене. 

3. Нестойкое употребление звука, когда в разных словах он произносится различно 

4. Смешение звуков, когда изолированно ребенок произносит определенные звуки 

верно, а в словах и предложениях - взаимозаменяет их. Это нередко касается свистящих, 

шипящих звуков, соноров и звуков ль, г, к, х - при этом может наблюдаться искажение 

артикуляции некоторых фонем (межзубное произношение свистящих, горловое р и др.). 

Фонематическое недоразвитие у описываемой категории детей проявляется, в 

основном, в несформированности процессов дифференциации звуков, отличающихся 
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тонкими акустико-артикуляционными признаками. Иногда дети не различают и более 

контрастные звуки, что задерживает овладение звуковым анализом и синтезом. При более 

сложных формах звукового анализа (например, подбор слов, начинающихся на заданный 

звук) обнаруживается смешение заданных звуков и с другими, менее сходными. Уровень 

фонематического восприятия детей находится в определенной зависимости от 

выраженности лексико-грамматического недоразвития речи. Диагностическим 

показателем описываемого уровня развития является нарушение звуко-слоговой 

структуры, которое по-разному видоизменяет слоговой состав слов. 

Часть детей оказывается способной лишь отвечать на вопросы. Таким образом, 

экспрессивная речь детей со всеми указанными особенностями может служить средством 

общения лишь в особых условиях, требующих постоянной помощи и побуждения в виде 

дополнительных вопросов, подсказок, оценочных и поощрительных суждений со стороны 

логопеда, родителей и пр. Вне специального внимания к их речи эти дети малоактивны, в 

редких случаях являются инициаторами общения, недостаточно общаются со 

сверстниками, редко обращаются с вопросами к взрослым, не сопровождают рассказом 

игровые ситуации. Это обусловливает сниженную коммуникативную направленность их 

речи. 

Трудности в овладении детьми словарным запасом и грамматическим строем 

родного языка тормозят процесс развития связной речи и, прежде всего, своевременный 

переход от ситуативной формы к контекстной. 

Развитие психических функций. В соответствии с принципом рассмотрения 

речевых нарушений во взаимосвязи речи с другими сторонами психического развития 

(Левина Р. Е. 1968) необходимо проанализировать и те особенности, которые накладывает 

неполноценная речевая деятельность на формирование сенсорной, интеллектуальной и 

аффективно-волевой сферы. 

Для детей с общим недоразвитием речи характерен низкий уровень развития 

основных свойств внимания. У некоторых из них отмечается недостаточная устойчивость 

внимания, ограниченные возможности его распределения. 

Речевое отставание отрицательно сказывается и на развитии памяти. При 

относительно сохранной смысловой, логической памяти у таких детей заметно снижены 

по сравнению с нормально говорящими сверстниками вербальная память и 

продуктивность запоминания. Дети часто забывают сложные инструкции (трех-

четырехступенчатые), опускают некоторые их элементы, меняют последовательность 

предложенных заданий. Нередки ошибки дублирования при описании предметов, 

картинок. У некоторых дошкольников отмечается низкая активность припоминания, 

которая сочетается с ограниченными возможностями развития познавательной 

деятельности. 

Связь между речевыми нарушениями и другими сторонами психического развития 

обусловливает некоторые специфические особенности мышления. Обладая 

полноценными предпосылками для овладения мыслительными операциями, доступными 

их возрасту, дети, однако, отстают в развитии наглядно-образной сферы мышления, без 

специального обучения с трудом овладевают анализом и синтезом, сравнением. Для 

многих из них характерна ригидность мышления. 

Психическое развитие детей с ТНР, как правило, опережает их речевое развитие. У 

них отмечается критичность к собственной речевой недостаточности. Первичная 

патология речи, безусловно, тормозит формирование первоначально сохранных 

умственных способностей, однако по мере коррекции словесной речи происходит 

выравнивание интеллектуальных процессов. 

Развитие двигательной сферы. Детям с недоразвитием речи наряду с общей 

соматической ослабленностью и замедленным развитием локомоторных функций 

присуще и некоторое отставание в развитии двигательной сферы. Этот факт 

подтверждается анализом анамнестических сведений. У значительной части детей 
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двигательная недостаточность выражается в виде плохой координации сложных 

движений, неуверенности в воспроизведении точно дозированных движений, снижении 

скорости и ловкости их выполнения. Наибольшие трудности представляет выполнение 

движений по словесной и особенно многоступенчатой инструкциям. Дети отстают от 

нормально развивающихся сверстников в точном воспроизведении двигательного задания 

по пространственно-временным параметрам, нарушают последовательность элементов 

действия, опускают его составные части. 

Например, им трудны такие движения, как перекатывания мяча с руки на руку, 

передачи его с небольшого расстояния, удары об пол с попеременным чередованием, 

прыжки на правой и левой ноге, ритмические движения под музыку. Типичным является 

и недостаточный самоконтроль при выполнении задания. 

Развитие мелкой моторики рук. У детей с ТНР наблюдаются особенности в 

формировании мелкой моторики рук. Это проявляется прежде всего в недостаточной 

координации пальцев рук. Названные отклонения в двигательной сфере наиболее ярко 

проявляются у детей с дизартрией. Однако нередки случаи, когда указанные трудности 

характерны и для детей с другими аномалиями. 

 

1.5. Целевые ориентиры. Планируемые результаты освоения программы. 
Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров. В 

соответствие с ФГОС ДО целевые ориентиры дошкольного образования определяются 

независимо от характера программы, форм ее реализации, особенностей развития детей. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке в виде педагогической и/или 

психологической диагностики и не могут сравниваться с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры, представленные во ФГОС ДО, являются общими для всего 

образовательного пространства Российской Федерации. Целевые ориентиры данной 

Программы базируются на ФГОС ДО и задачах данной Программы. Целевые ориентиры 

даются для детей старшего дошкольного возраста (на этапе завершения дошкольного 

образования).  

К целевым ориентирам дошкольного образования (на этапе завершения 

дошкольного образования) в соответствии с данной Программой относятся следующие 

социально-нормативные характеристики возможных достижений ребенка.Ребенок 

хорошо владеет устной речью,может выражать свои мысли и желания, проявляет 

инициативу в общении, умеет задавать вопросы, делать умозаключения, знает и умеет 

пересказывать сказки, рассказывать стихи, составлять рассказы по серии сюжетных 

картинок или по сюжетной картинке; у него сформированы элементарные навыки звуко-

слогового анализа, что обеспечивает формирование предпосылок грамотности.  

Ребенок любознателен,склонен наблюдать, экспериментировать; он обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире.  

Ребенок способен к принятию собственных решений с опорой на знания и 

умения в различных видах деятельности.  

Ребенок инициативен, самостоятелен в различных видах деятельности, способен 

выбрать себе занятия и партнеров по совместной деятельности.  

Ребенок активен, успешно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; у 

ребенка сформировалось положительное отношение к самому себе, окружающим, к 

различным видам деятельности.  

Ребенок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радоваться успехам 

и сопереживать неудачам других, способен договариваться, старается разрешать 

конфликты.  

Ребенок обладает чувством собственного достоинства, верой в себя.  

Ребенок обладает развитым воображением, которое реализует в разных видах 

деятельности.  

Ребенок умеет подчиняться правилам и социальным нормам 
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У ребенка развиты крупная и мелкая моторика,он подвижен и вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения,способен к 

волевым усилиям, умеет управлять ими. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования. 

 

2. Содержание коррекционно - образовательной деятельности. Цель, задачи, 

перспективно-тематическое планирование образовательной деятельности 

Учебный год в подготовительной группе для детей с ОНР начинается первого 

сентября, длится десять месяцев (до первого июля) и условно делится на три периода:  

I период - сентябрь, октябрь, ноябрь;  

II период - декабрь, январь, февраль;  

III период - март, апрель, май, июнь.  

Сентябрь отводится для углубленной диагностики развития детей, сбора анамнеза, 

индивидуальной работы с детьми, совместной деятельности с детьми в режимные 

моменты, составления и обсуждения со всеми специалистами группы плана работы  

В конце сентября специалисты, работающие в логопедической группе, на 

психолого-медико-педагогическом совещании при заведующей ДОУ обсуждают 

результаты диагностики индивидуального развития детей и на основании полученных 

результатов утверждают план работы группы. Основной формой работы является игровая 

деятельность- основная форма деятельности дошкольников. Все коррекционно-

развивающие индивидуальные, подгрупповые, групповые, интегрированные занятияв 

соответствии с Программой носят игровой характер, насыщены разнообразными играми и 

развивающими игровыми упражнениями и ни в коей мере не дублируют школьных форм 

обучения. Коррекционно-развивающее занятиев соответствии с Программой не 

тождественно школьному уроку и не является его аналогом. Конспекты игровых 

коррекционно-развивающих занятий учителя-логопеда и воспитателя прилагаются. 

Рабочая программа рассчитана на 116 учебных часов.  

6 лет - сензитивный период развития речи. Дошкольники этого возраста 

используют различные виды речи, у них появляется интерес к слову, они активно 

занимаются словотворчеством, самостоятельно придумывают сказки и рассказы. К 

моменту окончания подготовительной группы у дошкольников с общим недоразвитием 

речи должно быть преодолено отставание в речевом развитии.  

РАЗВИТИЕ СЛОВАРЯ  

Дети должны име6ть представление о существительных с уменьшительными и 

увеличительными суффиксами, существительными с суффиксами единичности; 

существительными, образованными от глаголов.  

Владеть сложными словами, неизменяемыми словами, словами-антонимами и 

словами-синонимами.  

Иметь представление о переносном значении и многозначности слов, использовать 

слова в переносном значении, многозначные слова.  

Иметь представление о прилагательных с уменьшительными суффиксами, об 

относительных и притяжательных прилагательных; прилагательных, обозначающих 

моральные качества людей.  

Владеть приставочными глаголами, глаголами с оттенками значений.  

Владеть всеми простыми и основными сложными предлогами.  

Знать понятие слово и уметь оперировать им. 

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ГРАММАТИЧЕСКОГО СТРОЯ РЕЧИ 

Иметь представление об именах существительных единственного и 

множественного числа в именительном падеже и в косвенных падежах, как в 

беспредложных конструкциях, так и в конструкциях с предлогами.  
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Владеть образовыванием и использованием имен существительных и имен 

прилагательных с уменьшительными суффиксами. 

 Знать, как образовывать и использовать имена существительные с 

увеличительными суффиксами и суффиксами единичности. 

Иметь представление о согласовывании прилагательных и числительных с 

существительными в роде, числе и падеже; подбирать однородные определения к 

существительным. 

Владеть образованием и использованием в активной речи сравнительной степени 

имен прилагательных. 

Иметь представление об образовании и использовании возвратных глаголов, 

глаголов в разных временных формах, в том числе в форме будущего простого и 

будущего сложного времени. 

Владеть составлением простых предложений по вопросам, по демонстрации 

действия, по картине; распространением простых предложений однородными членами. 

Владеть навыками составления и использования сложносочиненных предложений 

с противопоставлением и сложноподчиненных предложений с придаточными времени, 

следствия, причины. 

Владеть навыками анализа простых двусоставных распространенных предложений 

без предлогов. Владеть навыками анализа предложений с простыми предлогами и 

навыками составления графических схем таких предложений. 

РАЗВИТИЕ ФОНЕТИКО-ФОНЕМАТИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ ЯЗЫКА  

Развитие просодической стороны речи  

Владеть навыками речевого дыхания, правильной голосоподачи и плавности речи. 

Иметь представление о голосовом режиме, не допускать форсирования голоса, крика. 

Владеть произвольным изменением силы голоса: говорить тише, громче, умеренно 

громко, тихо, шепотом. 

Владеть навыком изменения тембровой окраски голоса, совершенствовать умение 

изменять высоту тона в играх. 

Владеть навыком четкой дикции, интонационной выразительности речи. 

Владеть навыком точного движения речевого аппарата. 

Владеть навыком правильного произношения звуков всех групп в свободной 

речевой деятельности. 

Работа над слоговой структурой и звуконаполняемостью слов. Владеть навыками 

слогового анализа и синтеза слов, состоящих из одного, двух, трех слогов. 

Владеть фонематическими представлениями, навыками звукового и слогового 

анализа и синтеза.  

Иметь представление о гласных и согласных звуках, их отличительных признаках. 

Владеть навыком различения гласных и согласных звуков, подбора слов на заданные 

гласные и согласные звуки. 

Иметь представление о твердости-мягкости, глухости-звонкости согласных звуков. 

Владеть навыком дифференциации согласных звуков по акустическим признакам и по 

месту образования. 

Владеть навыками звукового анализа и синтеза слов из трех-пяти звуков. 

ОБУЧЕНИЕ ЭЛЕМЕТАМ ГРАМОТЫ 

 Владеть умением правильно называть буквы русского алфавита. 

Владеть навыками выкладывания букв из палочек, кубиков, мозаики; «печатания»; 

лепки их из пластилина. 

Владеть навыками трансформирования буквы, различения правильно и 

неправильно напечатанных букв, «допечатывания» незаконченных букв. 

Владеть навыком осознанного чтения слов, предложений, небольших текстов.  

Иметь представления о некоторых правилах правописания (написание ча-щас 

буквой А, чу—щус буквой У). 
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Владеть навыками разгадывания ребусов, решения кроссвордов, чтения изографов. 

РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ И КОММУНИКАТИВНЫХ НАВЫКОВ  

Владеть навыками обсуждения увиденного, рассказывания о переживаниях, 

впечатлениях.  

Владеть навыками ведения диалога, умения задавать вопросы, отвечать на них 

полно или кратко. 

Владеть навыками составления описательных рассказов и загадок-описаний о 

предметах и объектах по заданному плану и самостоятельно составленному плану. 

Владеть навыками пересказа знакомых сказок и небольших рассказов.  

Владеть навыками пересказа небольших рассказов с изменением времени действия 

или лица рассказчика.  

Владеть навыком составления рассказов по серии картин и по картине, в том числе 

с описанием событий, предшествующих изображенному или последующих за 

изображенным событием. 

 

 

Краткая презентация 

программы психологического сопровождения 

в МБДОУ «Детский сад присмотра и оздоровления № 13 «Солнышко» 

(педагог-психолог Березина А.А) 

Программа психологического сопровождения образовательного процесса разработана на 

основе образовательной программы дошкольного образования муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад присмотра и оздоровления № 13 

«Солнышко» города Губкина Белгородской области, в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом 

Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 

ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 

ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный 

№ 72264) (далее – ФГОС ДО), федеральной образовательной программой дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – 

ФОП ДО) и Адаптированной образовательной программы  для детей ОВЗ (утверждена 

приказом Минпросвещения России от от 24.11.2022 № 1022 "Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья" (Зарегистрирован 27.01.2023 № 72149) (далее –  

ФАОП ДО). 

Вариативная часть Программы представлена:  

1. «Занятия психолога с детьми 2-4 лет в период адаптации к дошкольному 

учреждению» (А.С. Роньжина) 

2. Групповая работа по программеэмоционального развития детей 3-6 лет 

«Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь» (С.В.Крюкова, Н.П.Слободяник). 

3. Групповая работа по программе психолого-педагогических занятий для 

дошкольников 6 - 7 лет «Цветик-семицветик: Приключения будущих первоклассников» (Н.Ю. 

Куражева, Н.В. Вараева, А.С. Тузаева). 

Срок реализации Программы: с 1 сентября 2024 года по 30 августа 2025 года.  

Психологическое сопровождение участников образовательного процесса в МбДОУ 

предполагает: 

- повышение уровня психологической компетентности всех взрослых, 

взаимодействующих с ребенком, и включает в себя глубокие знания возрастных особенностей и 
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закономерностей развития детской психики, ориентированность на первичность развития 

базовых познавательных процессов; 

- принятие условности возрастных норм, индивидуальности и уникальности каждого 

ребенка; 

- умение распознавать «внешние сигналы» ребенка об утомлении, перевозбуждении, 

потере интереса к делу, недомогании и др. и правильно их интерпретировать. 

Цель и задачи Программы 

Цель программы: Создание условий для сохранения и укрепления психического 

здоровья детей дошкольного возраста, обеспечение психологического благополучия участников 

образовательной деятельности ДОУ, психолого-педагогическое сопровождение детей-

инвалидов, детей с ОВЗ. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и 

качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, 

формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-

нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его 

образовательных потребностей и интересов. 

Задачи программы: 

- реализация содержания ОП ДО и АОП ДО;  

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

-психолого-педагогическое сопровождение детей с ограниченными возможностями 

здоровья; 

-создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

потребностей; 

-определение индивидуальных образовательных потребностей детей 3-7 лет, оказание им 

помощи в социализации, развитии и коррекции нарушений; 

-сопровождение детей раннего возраста в адаптационный период с целью предотвращения 

тяжелой степени адаптации и дезадаптации; 

-способствовать личностному саморазвитию и самореализации педагогов и родителей 

через различные формы психологического просвещения; 

-охрана и укрепление психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности. 

Психологическое сопровождение педагога-психолога в образовательном процессе 

направлено на: 

 - психологическое просвещение и консультирование персонала и родителей (законных 

представителей); 

- содействие воспитательной работе педагогам; 

-адаптацию ребенка к детскому саду; 

-раннее выявление возможных трудностей усвоения программного материала ребенком 

при групповой форме работы; 
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-организацию коррекционно-развивающего взаимодействия с воспитанниками и их 

родителями (законными представителями). 

 

Различные целевые группы для оказания адресной психологической помощи (на 

основе ФОП ДО) 

1. Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития. 

2. Обучающиеся с особыми образовательными потребностями: 

 с ОВЗ и/или инвалидностью, получившие статус в установленном порядке; 

 обучающиеся по индивидуальному учебному плану / учебному расписанию на 

основании медицинского заключения (часто болеющие дети (ЧБД)) 

 обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

 одарённые обучающиеся. 

3. Дети и/или семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке. 

4. Дети и/или семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке. 

5. Обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая/завышенная самооценка, завышенный уровень притязаний). 

1. Планируемые результаты освоения Программы 

Планируемые результаты программы психологического сопровождения 

образовательного процесса в ДОУ согласуются с представленными во ФГОС ДО и ФОП 

ДО целевыми ориентирами. 

Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте: 

 Ребенок интересуется окружающими предметами и активно 

действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, 

стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

 Использует специфические, культурно фиксированные 

предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и 

пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; 

стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

 Владеет активной речью, включенной в общение; может 

обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих 

предметов и игрушек; 

 Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в 

движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия 

взрослого; 

 Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им; 

 Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию 

картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные 

произведения культуры и искусства; 

 У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать 

различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

 Ребенок овладевает основными культурными способами 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - 

игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; 
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способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

 Ребенок обладает установкой положительного отношения к 

миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в 

том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

 Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется 

в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и 

видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным 

правилам и социальным нормам; 

 Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может 

выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, 

чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять 

звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

 У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, 

вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и 

управлять ими; 

 Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать 

социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного 

поведения и личной гигиены; 

 Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым 

и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 

мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 

истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания 

и умения в различных видах деятельности. 

Критерии результативности деятельности педагога – психолога: 

1) обеспечение учета специфики возрастного психофизического развития 

воспитанников при реализации основной общеобразовательной программы; 

2) достижение необходимого уровня психолого-педагогической компетентности 

педагогов и родителей, 

3) сформированность у воспитанников ценностных установок на здоровый и 

безопасный образ жизни; 

4) обеспечение дифференцированного и индивидуализированного обучения, в том 

числе реализация индивидуальных образовательных маршрутов и психологического 

сопровождения образовательного процесса; 

5) функционирование системы мониторингов возможностей и способностей 

воспитанников, выявления и поддержки одаренных детей, детей с особыми 

образовательными потребностями; 

6) сформированность коммуникативных навыков у воспитанников; 

7) реализация всех форм психолого-педагогического сопровождения участников 

образовательного процесса (диагностика, консультирование, коррекционно - развивающая 

работа, профилактика, просвещение). 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 

- у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные 

упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и 

звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры;                                                                                        
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- ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и 

тому подобное); 

- ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение;  

- ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает 

им; играет рядом;                                            

- ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого;                                      

- ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;                                                                                                                

- ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 

продвигаться к цели;                                                     

-ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами;                                                                        

- ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым;                                                                                                             

- ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на 

них;                                                                                               

- ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях;                           

-  ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия;                             

- ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; 

свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном 

пункте, в котором живет (город, село и так далее);                                                                                                   

- ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред 

живым объектам;                                               

- ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения;                                                                                                   

- ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства;                                                                                                                     

- ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, 

забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки;                                                  

- ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства 

и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе;                                                                                               

- ребёнок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед", "ухаживает за 

больным" и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 

социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 

определяет цель ("Я буду лечить куклу"). 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к 4 годам): 

- ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

- ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных 

ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет 

ритмические упражнения под музыку; 

- ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 

переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 
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- ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому 

подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье; 

- ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 

первом лице; 

- ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других 

детей; 

- ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами ("можно", "нельзя"), демонстрирует стремление к 

положительным поступкам; 

- ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 

сверстниками; 

- ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 

способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

- ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 

- ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет 

за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, пересказывает 

знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

- ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 

- ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 

понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

- ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

- ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 

удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со 

взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего 

окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

- ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 

элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения 

сравнивать предметы по этим характеристикам; 

- ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его 

названии, достопримечательностях и традициях; 

- ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает 

времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных 

изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, положительно 

относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о 

животных и растениях, не причиняет им вред; 

- ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из 

глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для 

создания постройки с последующим её анализом; 
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- ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении; 

- ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 

действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, 

разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

- ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 

разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические 

движения. 

 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к 5 годам): 

- ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 

потребность в двигательной активности; 

- ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные 

движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием 

играет в подвижные игры, - ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 

самостоятельную деятельность; 

- ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

- ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 

правильной организации; 

- ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его 

словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: 

задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, 

замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру 

педагога проявляет сочувствие; 

- ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит "спасибо" и 

"пожалуйста"; 

- ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников; 

- ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

- ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

- ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

отражает эти представления в играх; 

- ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 

объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 

- ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

- ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

- ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

- ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он 

был создан; 

- ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со 
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взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; 

отличается высокой активностью и любознательностью; 

- ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые 

категории с указанием характерных признаков; 

- ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки 

сделать логические выводы; 

- ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, 

семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в 

группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, 

некоторых памятных местах; 

- ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы 

родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях 

в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, 

положительно относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, 

стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

- ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их 

последовательность, понимает временную последовательность "вчера, сегодня, завтра", 

ориентируется от себя в движении; использует математические представления для познания 

окружающей действительности; 

- ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается 

на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

- ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

- ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

- ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

- ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 

использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в 

развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании 

игровой обстановки; 

- ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их "действия" в 

режиссерских играх. 

 

 Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к 6 годам): 

- ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 

показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 

представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

- ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет 

упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении 

несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

- ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание 

других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 

ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 
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- ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на 

сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

- ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 

общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и 

привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к 

педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

- ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке 

поступков опирается на нравственные представления; 

- ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, 

участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

- ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице; 

- ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу 

или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

- ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и 

понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

- ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 

личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о 

социальном, предметном и природном мире; 

- ребёнок устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит 

логические высказывания; проявляет любознательность; 

- ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 

операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, 

оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 

ориентировкой в пространстве и времени; 

- ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

- ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, 

знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской 

жизни; знает название своей страны, её государственные символы; 

- ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 

потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, 

соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 

относится к ним; 

- ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в 
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музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности; 

- ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

- ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, 

создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства 

выразительности, использует разнообразные материалы; 

- ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на 

основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской 

игре; 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

Срок реализации программы:  

данная рабочая программа реализуется в течение одного учебного года с  02 сентября 2024 

года по 31 августа2025 года. 

 

КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ  «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

в подготовительной группе компенсирующей  направленности №3 

«Колосок» (6-7 лет) 

на 2024-2025 учебный год 

(инструктор по физической культуре Жарикова Г.А.) 
Наименование рабочей программы: «Организация воспитательно – образовательного 

процесса в подготовительной группе компенсирующей  направленности №3 «Колосок» 

(6-7 лет) по образовательной области «Физическое развитие».  

Рабочая программа  реализации общеобразовательной деятельности по 

образовательной области «Физическое развитие» для детей в подготовительной  группе 

компенсирующей  направленности №3 «Колосок» (6-7 лет) построена на основе 

образовательной программы МБДОУ «Детский сад присмотра и оздоровления № 13 

«Солнышко» города Губкина Белгородской областив соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования, утв. 

приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» с изменениями и дополнениями от 21 января 2019 г.  №31, от 8 ноября 2022 

г. №955 и федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утв. 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации России от 24.11.2022 г. № 

1022. 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 



30 
 

- Федеральный закон от 29декабря2012г.№273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» 

- Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

- распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года»; 

- федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 
- федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 

2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., 

регистрационный № 59599); 
- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 

2020 г., регистрационный № 61573). 
- СанПиН 1.2.3685-21 – Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и(или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29.01.2021, 

регистрационный № 62296),действующим до 1 марта 2027 года. 

 

Разработчик и исполнитель рабочей программы: инструктор по физической культуре 

МБДОУ «Детский сад присмотра и оздоровления №13 «Солнышко» Жарикова Г.А. 

 

Срок реализации рабочей программы: Рабочая  программа состоит из 4 разделов, 

рассчитана на 1 год обучения со 2 сентября 2024 г. по 31 мая 2025г.  с детьми 

подготовительной группы компенсирующей  направленности №3 «Колосок» (6-7 лет) . 

 Рабочая программа по физической культуре предполагает проведение 

физкультурных занятий 3 раза в неделю в каждой возрастной группе в соответствии с 

требованиями СанПина ( в групповом помещении, 1-на улице).  
  

Программа основывается на следующих  принципах:  

 Полноценного проживания ребёнком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;  

 Построения образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом дошкольного образования;  
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 Содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

 Поддержки инициативы детей в различных видах деятельности;  

 Сотрудничества с семьёй;  

 Приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства;  

 Формирования познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности;  

 Возрастной адекватности дошкольного образования;  

 Учёта этнокультурной ситуации развития детей.  

 

Цель рабочей программы:  
 Формирования у детей интереса и ценностного отношения к занятиям 

физической культурой; 

 Приобщению к здоровому образу жизни и гармоничное физическое развитие.  

 

Задачи рабочей программы:  

 Охрана и укрепление здоровья детей; 

 Формирование жизненно необходимых двигательных умений и навыков 

ребёнка в соответствии с его индивидуальными особенностями, развитие физических 

качеств;  

 Создание условий для реализации потребности детей в двигательной 

активности ; 

 Воспитание потребности в здоровом образе жизни; 

 Обеспечение физического и психического благополучия.  

   

Рабочая программа состоит из 4 разделов, рассчитана на 1 год:  

2.  Планирование занятий: 

Продолжительность занятий 

  

Группа 

 

Возраст Длительность НОД 

(минут) 

Подготовительная  с 6 до 7 лет 30 

 

Продолжительность учебной недели: 5 дней 

Начало учебного года: 2  сентября  

Количество учебных недель: 37 

Структура занятий:  
  Перед началом каждой темы (с целью создания интереса и мотивации) дети 

знакомятся с видом спорта изучаемой темы.  

   Вводная часть направлена на улучшение эмоционального состояния, активацию 

внимания и подготовку детского организма к физическим нагрузкам основной части.  

   Основная часть (самая большая по объему и значимости) включает в себя 

тренировку разных групп мышц, совершенствование всех физиологических функций 

организма детей и состоит из общеразвивающих упражнений и основных видов движений 

по теме. Итогом основной части занятия является – тематическая подвижная игра высокой 

активности.  

   Заключительная часть выравнивает функциональное состояние организма детей. 

В ней воспитанники выполняют коррекционные и дыхательные упражнения, 

направленные на снижение двигательной активности, восстановление дыхания.  

Формы организации образовательной области «Физическое развитие»:  
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  1) Занятие тренировочного типа,  которые направлены на развитие двигательных 

функциональных возможностей детей.  

  Тренировочные занятия включают многообразие движений (циклических, 

ритмических, акробатических и др.) и комплекс общеразвивающих упражнений с 

использованием тренажеров простого и сложного устройства. В занятие данного типа 

входят упражнения на спортивных комплексах, где дети выполняют такие движения, как 

лазанье по канату, шесту, веревочной лестнице и др.   

  2) Фронтальный способ. Все дети одновременно выполняют одно и то же 

упражнение. Применяется при обучении детей ходьбе, бегу, в общеразвивающих 

упражнениях, в различных заданиях с мячом.   

  3) Поточный способ. Дети поточно друг за другом (с небольшим интервалом), 

передвигаются, выполняя заданное упражнение (равновесие – ходьба по шнуру, 

гимнастической скамейке; прыжки с продвижением вперед и т.д.). Этот способ позволяет 

педагогу корректировать действия детей, устранять ошибки и главное – оказывать 

страховку в случае необходимости и широко используется для закрепления пройденного 

материала.   

  4) Групповой способ. Дети по указанию инструктора распределяются на группы, 

каждая группа получает определенное задание и выполняет его. Одна группа занимается 

под руководством педагога, другие занимаются самостоятельно или в парах (с мячом).   

  5) Индивидуальный способ. Применяется при объяснении нового программного 

материала, когда на примере одного ребенка (наиболее подготовленного) дается показ и 

объяснение задания, внимание детей обращается на правильность выполнения техники 

упражнения, на возможные ошибки и неточности.   

  6) Контрольно-проверочные занятия, целью которых является выявление 

состояния двигательных умений и навыков у детей в основных видах движений (бег на 

скорость на I0 м с хода, прыжки в длину с места, метание мешочка вдаль, бросание мяча 

вверх и ловля его, бросание набивного мяча весом 1 кг из-за головы двумя руками и т.д)  

Принципы организации занятий:  
   Принцип научности предполагает подкрепление всех оздоровительных 

мероприятий научно обоснованными и практически адаптированными методиками.  

   Принцип развивающего обучения от детей требуется приложение усилий для 

овладения новыми движениями.  

   Принцип интеграции: процесс оздоровления детей в МДОУ осуществляется в 

тесном единстве с учебно-воспитательным процессом.  

   Принцип систематичности и последовательности предполагает взаимосвязь 

знаний, умений, навыков.  

   Принцип связи теории с практикой формирует у детей умение применять свои 

знания по сохранению и укреплению здоровья в повседневной жизни.  

   Принцип индивидуально-личностной ориентации воспитания предполагает то, 

что главной целью образования становится ребенок, а не окружающий мир. Педагог, 

опираясь на индивидуальные особенности ребенка, планирует его развитие, намечет пути 

совершенствования умений и навыков, построение двигательного режима.  

   Принцип доступности позволяет исключить вредные последствия для организма 

детей в результате завышенных требований физических нагрузок.  

   Принцип результативности предполагает получение положительного результата 

оздоровительной работы независимо от возраста и уровня физического развития детей.  

   Методы и приемы обучения:  

   Наглядные:  
 - Наглядно – зрительные приемы (показ техники выполнения физических 

упражнений, использование наглядных пособий и физоборудования, зрительные 

ориентиры);  

 - Тактильно – мышечные приемы (непосредственная помощь инструктора).   
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   Словесные:  

 - Объяснения, пояснения, указания;  

 - Подача команд, распоряжений, сигналов;  

 - Вопросы к детям и поиск ответов;  

 - В образный сюжетный рассказ, беседа;  

 - Словесная инструкция;  

 - Слушание музыкальных произведений.  

   Практические:  
 - Выполнение и повторение упражнений без изменения и с изменениями;  

 - Выполнение упражнений в игровой форме;  

 - Выполнение упражнений в соревновательной форме;  

 -Самостоятельное выполнение упражнений на детском спортивном оборудовании в 

свободной игре.  

 

КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ:  

«ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ПО МУЗЫКАЛЬНОМУ ВОСПИТАНИЮ 

ОО «ХУДОЖЕСТВЕННО – ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

В подготовительной  группе  компенсирующей  направленности  

для детей с нарушениями речи №3 «Колосок» (6 -7 лет) 

на 2024-2025 учебный год 

(музыкальный руководитель Жарикова Г.А,) 

Наименование рабочей программы: 

«ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО 

МУЗЫКАЛЬНОМУ ВОСПИТАНИЮ ОО «ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»  в подготовительной  группе  компенсирующей  

направленности для детей с нарушениями речи №3 «Колосок» (6 -7 лет) 

Рабочая программа  реализации общеобразовательной деятельности   по музыкальному 

воспитанию ОО «Художественно – эстетическое развитие»  для детей в подготовительной  

группе компенсирующей  направленности №3 «Колосок» (6-7 лет) построена на основе 

образовательной программы МБДОУ «Детский сад присмотра и оздоровления № 13 

«Солнышко» города Губкина Белгородской областив соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования, утв. 

приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» с изменениями и дополнениями от 21 января 2019 г.  №31, от 8 ноября 2022 

г. №955 и федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утв. 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации России от 24.11.2022 г. № 

1022. 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

- Федеральный закон от 29декабря2012г.№273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
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- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» 

- Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

- распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года»; 

- федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

- федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 

2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., 

регистрационный № 59599); 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 

2020 г., регистрационный № 61573). 

- СанПиН 1.2.3685-21 – Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и(или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29.01.2021, 

регистрационный № 62296),действующим до 1 марта 2027 года. 

Разработчик и исполнитель рабочей программы: музыкальный руководитель МБДОУ 

«Детский сад присмотра и оздоровления №13 «Солнышко» Жариковой Г.А. 

Срок реализации рабочей программы: Рабочая  программа состоит из 3 разделов, 

рассчитана на 1 год обучения со 2 сентября 2024 г. по 31 мая 2025г.  с детьми 

подготовительной группы компенсирующей  направленности №3 «Колосок» (6-7 лет) . 

 Рабочая программа по музыкальному воспитанию предполагает проведение 

музыкальных занятий 2 раза в неделю в каждой возрастной группе в соответствии с 

требованиями СанПина.  

Цель Программы: 

Главная цель российского образования была сформулирована в майском Указе 

Президента РФ «О национальных целях и стратегических задачах развития РФ на период 

до 2024 года:  

«Разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского 

народа, исторических и национально- культурных традиций» 

Задачи Программы: 

Цель рабочей программы достигается через решение следующих задач:   

- обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО;   
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- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей;   

- построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития;  создание условий для равного 

доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учетом разнообразия 

образовательных потребностей и индивидуальных возможностей;   

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;   

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности;   

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, 

охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;  

-  достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования.  

Принципы формирования Программы: 

 РП построена на следующих принципах Федеральной программы ДО, установленных 

ФГОС ДО: 

 1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования;  

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые); 

 4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений;  

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

6) сотрудничество ДОО с семьей;  

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства;  

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие требований, методов 

возрасту и особенностям развития);  

10) учет этнокультурной ситуации развития детей.  

Рабочая программа состоит из 3 разделов, рассчитана на 1 год: 

2.  Планирование занятий: 

Группа Возраст Длительность НОД 

Подготовительная  с 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность учебной недели: 5 дней 

Начало учебного года: 2  сентября  



36 
 

Количество учебных недель: 37 

Принципы организации занятий:  
   Принцип научности предполагает подкрепление всех оздоровительных 

мероприятий научно обоснованными и практически адаптированными методиками.  

   Принцип развивающего обучения от детей требуется приложение усилий для 

овладения новыми движениями.  

   Принцип интеграции: процесс оздоровления детей в МДОУ осуществляется в 

тесном единстве с учебно-воспитательным процессом.  

   Принцип систематичности и последовательности предполагает взаимосвязь 

знаний, умений, навыков.  

   Принцип связи теории с практикой формирует у детей умение применять свои 

знания по сохранению и укреплению здоровья. 

   Принцип индивидуально-личностной ориентации воспитания предполагает то, 

что главной целью образования становится ребенок, а не окружающий мир. Педагог, 

опираясь на индивидуальные особенности ребенка, планирует его развитие, намечет пути 

совершенствования умений и навыков, построение двигательного режима.  

   Принцип доступности позволяет исключить вредные последствия для организма 

детей в результате завышенных требований физических нагрузок.  

   Принцип результативности предполагает получение положительного результата 

оздоровительной работы независимо от возраста и уровня физического развития детей.  

   Методы и приемы обучения:  

   Наглядные:  
 - Наглядно – зрительные приемы (показ техники выполнения физических 

упражнений, использование наглядных пособий и физоборудования, зрительные 

ориентиры);  

 - Тактильно – мышечные приемы (непосредственная помощь инструктора).   

   Словесные:  

 - Объяснения, пояснения, указания;  

 - Подача команд, распоряжений, сигналов;  

 - Вопросы к детям и поиск ответов;  

 - В образный сюжетный рассказ, беседа;  

 - Словесная инструкция;   

   Практические:  

 - Слушание музыкальных произведений.  

 - Выполнение музыкально-ритмичяеских упражнений в игровой форме;  

            -Разучивание песен; 

 - Разучивание игр, танцев, хороводов (с атрибутами);  

 - Игра на музыкальных инструментах.  
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